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Лондон Брид 

мэр города  

Слу жба  психиатрической помощи,  cтраховой план  Сан-Франциско  

1380 Howard  St .  5 t h  F loor  

San  Franc isco ,  CA 94103  
 

 

МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
 

Добро пожаловать! У нас есть группа психиатров, практикующих 

психиатрических медсестер и клинических фармацевтов. Мы даем 

оптимальные рекомендации для улучшения вашего самочувствия и 

безопасности. 

 

 Мы предоставляем лечение психиатрическими препаратами.  

 

 Если у вас нет терапевта, обеспечивающего первичную 

медицинскую помощь, ваш врач-психиатр может помочь вам в 

поиске терапевта для лечения таких проблем, как боли, судороги и 

другие нарушения общего характера.  

 

 Мы не выписываем марихуану в лекарственных целях.  

 

 Из соображений безопасности мы обычно не рекомендуем 

принимать успокоительные или снотворные средства в течение 

длительного времени. Примеры успокоительных и снотворных: 

валиум, клонопин, ативан, ксанакс, амбиен. Хотя эти лекарства иногда 

полезны при тревожном расстройстве или нарушениях сна в течение 

первых нескольких недель лечения, они могут вызывать привыкание и 

опасно взаимодействовать с другими лекарствами, а также с алкоголем, 

метадоном и некоторыми наркотиками. Иногда такие взаимодействия 

могут приводить к непредвиденному летальному исходу. 

Успокоительные и снотворные средства могут усугублять депрессию, 

снижать активность, вызвать проблемы с памятью и чрезмерный 

седативный эффект и приводить к опасному поведению. Если вы 

принимаете эти лекарства, то мы постараемся найти для вас 

варианты более безопасной терапии.   

 

Мы рассчитываем на сотрудничество с вами и надеемся, что наши услуги 

будут вам полезны.  


