
如欲了解疾病控制及預防中心關於已接種疫苗 
人士進行強制隔離與檢疫隔離的指引，請瀏覽： 
sfcdcp.org/quarantineaftervaccination-ch。

進行進行COVID-19新型冠狀病 新型冠狀病 
毒檢測毒檢測
請上網 sf.gov/zh/gettested了解您可以 
在何處進行免費病毒檢測，並且無需醫療健保。
如果您有醫療服務提供者，您可以與他們安排 
檢測時間。

強制隔離與檢疫隔離指引強制隔離與檢疫隔離指引
如果您檢測結果呈陽性或已接觸 COVID-19新型
冠狀病毒，瀏覽網sfdph.org/iandq以查詢您需
要進行強制隔離與檢疫隔離多長時間。

重返工作崗位或重返學校重返工作崗位或重返學校
如果您的僱主或學校要求您出示證明與/或陰性
檢測結果才可以重返工作崗位，三藩市公共衛
生局已為僱員/工作人員/教師準備了信函，供
他們向其僱主或學校出示，信函可在此獲取： 
sfcdcp.org/workletter-ch。

強制隔離與檢疫 
隔離期間尋求協助

接種疫苗接種疫苗
請致電 (628) 652-2700 預約接種疫苗。 
接種COVID-19新冠疫苗是結束這場大流行的最
重要途徑之一，我們強烈建議所有5歲或以上人
士接種疫苗。聯邦食品藥物管理局 (FDA)、疾病
控制及預防中心 (CDC) 與加州科學安全審查工
作組 (Scientific Safety Review Workgroup) 
均已審查了臨床試驗的數據以確保新冠疫苗安 
全有效。

新冠疫苗向所有5歲或以上人士免費提供， 
而且接種疫苗無需醫療健保。

欲了解更多關於疫苗的資訊，包括三藩市的接 
種站地點，請瀏覽:  sf.gov/zh-hant/covidvax。

支援服務支援服務
COVID-19 新型冠狀病毒確診患者或者需要接
受檢疫隔離的密切接觸者可以獲得強制隔離
與檢疫隔離支援服務。 

請致電 (628) 217-6101 聯絡三藩市公共衛生
局新冠資源中心 (SFDPH COVID Resource 
Center) 並請留言請留言以獲取：

 I 協助安排您可以遠離他人而進行強制隔離
或檢疫隔離的空間

 I 食物配送及清潔用品 

 I 為密切接觸者提供的檢測預約及檢疫隔 
離指引

 I 為確診感染病毒並符合資格的人士所提供
的經濟援助 

 I 心理健康支援 
星期一至五期間24小時內電話回覆 

您也可以致電 211 尋求其他服務的協助， 
包括心理健康支援。

sf.gov/zh-hant/GetVaccinated

本資源指南由三藩市公共衛生局 (SFDPH) 基於美國 
疾病控制及預防中心 (CDC) 的建議而制定，並公佈於
sfcdcp.org/covid19。


